Yvon attend une greffe de poumons depuisun an

Yvon souffre d’'emphyseme pulmonaire depuis cing éns.
Mardi 6 décembre 2011
“ J'ai envie de me sentir a nouveau utile chez meipouvoir vivre normalement ”

Yvon, 64 ans attend une greffe de poumons qui pduuai sauver la vie. Hospitalisé a
I’hépital UCL Mont-Godinne de Namur, il nous liveen témoignage. “ “

Yvon, en attendant sa greffe, apprend a vivre aaenaladie et les handicaps qu’elle
représente au quotidie@.est tres dur. Je ne sais plus rien faire. Me fave prend 1 heure,
avant il me fallait dix minutes. Marcher est aussvenu dur. Je dois transporter ma bouteille
d’oxygéne partout, c’est lourd et je suis tout dit¢esessoufflé. La vie est devenue dure, mais
elle est quand méme belle, je garde espovivon souffre d’emphyseme pulmonaire depuis 5
ans. Ses poumons ne fonctionnent plus normalenhestlai fournissent plus I'oxygene qui

lui est nécessaire.

“ Jai refusé la greffe ”

“ On m’a parlé d’'une greffe la premiere fois il yrais ans. On m’a dit que je pourrais étre
mis sur liste d’attente, que je remplissais leteces. J'ai refus€ Yvon ne craignait pas
'opération, mais avait quelques réticences quanpraacipe méme du don d’organeCa me
génait de devoir attendre la mort de quelqu’un pque je puisse vivre. J'en ai beaucoup
parlé avec mon entourage. J'ai pris consciencea@piga’est pas parce que je m’inscris
comme receveur ou pas que je vais changer le drg®vénements, les gens meurent tous
les jours sans que je puisse y changer quelquesclessuis allé a une réunion, j'ai parlé a
des personnes greffées. J'ai réalisé que d’'uneasetmaniére, la personne décéedée vit
encore, a travers le don d’orgajraaintenant, je suis sur liste depuis un an environ

Pour Yvon, l'attente est surtout une promesse dhmevelle vie, apres la maladie.
Aujourd’hui, je ne sais plus rien faire. Ma femnwtdout prendre en charge seule. J'ai envie
d’aller mieux et d’étre de nouveau utile pour menilke. De les aider en retouf.

La Belgique a un grand taux de transplantation pukire par rapport a ses pays voisins.
L’année passée la Belgique a effectué 118 transgtians pulmonaires. Chaque Belge est



donneur, sauf contre ordre fait a la commune. Qut @galement signaler son souhait d’étre
donneur et éviter a la famille d’avoir a prendre lourde décision.

“ Si le patient n’a fait aucun papier a la commune demande encore l'avis de la famille. En
dernier lieu, on respecte toujours le choix du défa’est le maitre mdt explique le Dr
Evrard.



